
 

Dosier Pedagógico para Escolares: "La Gallina Artista" 

 

Introducción 

"La Gallina Artista" es una obra teatral que cuenta la historia de un gallinero y la 

dinámica entre sus habitantes, centrado en temas de acoso escolar y diversidad. 

Este dosier tiene como objetivo ayudar a los escolares a comprender y 

reflexionar sobre estos temas a través de actividades interactivas y educativas. 

 

 El Gallinero 

Descripción: La obra comienza con la introducción del gallinero y los personajes 

principales: Tomás, el vendedor y las gallinas. 

 

Actividades Sugeridas: 

1. Discusión Inicial: Hablar sobre qué es un gallinero y los diferentes tipos de 

animales que podrían vivir allí.  

2. Dibujo del Gallinero: Pedir a los estudiantes que dibujen su versión de un 

gallinero, incluyendo los personajes que conocen hasta ahora. 

   - Materiales: Hojas de papel, lápices de colores. 

 

  



 La Producción de Huevos y el acoso 

Descripción: Las gallinas negras comienzan a poner huevos y la gallina artista se 

une a ellas, enfrentándose a dificultades y al acoso. 

 

Temas Principales: 

- Acoso Escolar: Las gallinas negras acosando a la gallina artista. 

- Diversidad: La gallina artista pone huevos diferentes, simbolizando la 

diversidad. 

 

Actividades Sugeridas: 

1. Role Play sobre el Acoso: Recrear escenas de la obra donde la gallina artista es 

acosada. Discutir cómo se siente la gallina artista y qué podrían hacer los 

personajes para ayudarla. 

   - Materiales: Disfraces simples (alas de cartón). 

   - Instrucciones: Los estudiantes pueden usar las alas de papel que crearon para 

representar a las gallinas. 

2. Escritura Creativa: Escribir una carta desde la perspectiva de la gallina artista, 

describiendo sus sentimientos y pensamientos. 

   - Materiales: Papel, lápices. 

 

  



 El Aislamiento de la Gallina Artista 

Descripción: La gallina artista es aislada y sigue enfrentándose al acoso mientras 

intenta encontrar su lugar en el gallinero. 

 

Temas Principales: 

- Acoso y Aislamiento: Las consecuencias emocionales y físicas del acoso. 

- Inclusión: La importancia de incluir y aceptar a los demás. 

 

Actividades Sugeridas: 

1. Discusión sobre Diversidad: Hablar sobre la diversidad en la escuela y cómo 

todos tienen algo único que ofrecer. 

2. Collage de Diversidad: Crear un collage que represente la diversidad en la 

clase. 

   - Materiales: Recortes de revistas, pegamento, cartulina. 

   - Instrucciones: Pedir a los estudiantes que recorten imágenes y palabras que 

representen la diversidad y las peguen en una cartulina para crear un collage de 

la clase. 

 

  



 El Rescate de la Gallina Artista 

Descripción: Tomás reconoce el valor de la gallina artista y la rescata del acoso de 

las gallinas negras. 

 

Temas Principales: 

- Empatía y Protección: La importancia de intervenir y proteger a los que están 

siendo acosados. 

- Valorar la Diversidad: Reconocer y valorar las diferencias de los demás. 

 

Actividades Sugeridas: 

1. Juego de Empatía: Participar en actividades que fomenten la empatía y el apoyo 

entre los estudiantes. 

   - Materiales: Ninguno. 

   - Instrucciones: Hacer juegos de rol donde los estudiantes tengan que ayudar y 

apoyar a un compañero en diferentes situaciones. 

2. Manualidades de Huevos de Colores: Crear huevos de papel o cartón y 

decorarlos, simbolizando la diversidad y creatividad de la gallina artista. 

   - Materiales: Cartón, tijeras, pegamento, pinturas. 

   

  



 La Creación Artística de la Gallina 

Descripción: La gallina artista comienza a crear huevos únicos y coloridos, 

mostrando su verdadero potencial. 

 

Temas Principales: 

- Autoexpresión y Creatividad: La importancia de permitir que cada individuo 

exprese su creatividad y habilidades únicas. 

- Celebración de la Diversidad: Valorar y celebrar las diferencias de los demás. 

 

Actividades Sugeridas: 

1. Exposición de Arte: Organizar una pequeña exposición en clase donde los 

estudiantes puedan mostrar sus creaciones artísticas. 

   - Materiales: Huevos, pinturas, pinceles. 

   - Instrucciones: Los estudiantes pueden mostrar sus huevos decorados y 

explicar su significado. 

   

2. Diario Creativo: Pedir a los estudiantes que mantengan un diario donde 

puedan expresar sus pensamientos, ideas y creaciones artísticas. 

   - Materiales: Cuadernos, lápices. 

 

  



   Búsqueda de material sobre el acoso escolar online: 

   - Objetivo: Promover el manejo de internet como fuente de información. 

Descubrir la importancia que tiene actualmente el acoso escolar. 

   - Materiales: Dispositivo con acceso a Internet. 

   - Instrucciones: Pedir a los estudiantes que busquen videos, noticias o artículos 

sobre el acoso escolar. Hacer una selección entre todos de las propuestas y 

aquellas seleccionadas que sean presentadas o leídas al resto por los alumnos 

que las encontraron. 

  

 Taller de Expresión Emocional: 

   - Objetivo: Ayudar a los niños a identificar y expresar sus emociones. 

   - Materiales: Dibujos de caras con diferentes expresiones. 

   - Instrucciones: Pedir a los estudiantes que identifiquen y dibujen cómo se 

sienten en diferentes situaciones. 

 

 Discusión sobre el Acoso Escolar: 

   - Objetivo: Reflexionar sobre el acoso escolar y cómo combatirlo. 

   - Materiales: Videos y artículos sobre acoso escolar. 

   - Instrucciones: Ver un video corto sobre el acoso escolar y luego discutir 

formas en que los estudiantes pueden prevenir y combatir el acoso. 

 

  



 Creación de una Obra de Teatro: 

   - Objetivo: Permitir que los niños escriban y actúen en su propia obra de teatro 

basada en los temas de "La Gallina Artista". 

   - Materiales: Papel, lápices, disfraces sencillos. 

   - Instrucciones: Dividir a los estudiantes en grupos y asignarles roles para 

escribir y actuar en una mini obra inspirada en "La Gallina Artista". 

 

 Proyecto de Diversidad: 

   - Objetivo: Fomentar la apreciación de la diversidad cultural. 

   - Materiales: Fotos, banderas de diferentes países, recortes de revistas. 

   - Instrucciones: Crear un mural que represente la diversidad cultural en la clase. 

      

 

 

  



 

    Glosario de Términos 

 

- Gallinero: Estructura donde se crían gallinas. 

- Acoso Escolar: Comportamiento agresivo que se repite a lo largo del tiempo en 

el ámbito escolar. 

- Diversidad: Diferencias entre las personas, incluyendo cultura, raza, género, 

habilidades, etc. 

- Empatía: Capacidad de entender y compartir los sentimientos de otra persona. 

- Autoexpresión: Capacidad de expresar los propios pensamientos, sentimientos 

y creatividad. 

 

Conclusión 

Este dosier pedagógico está diseñado para ayudar a los educadores a guiar a los 

escolares a través de la obra "La Gallina Artista", proporcionando una 

comprensión más profunda de los temas de acoso escolar y diversidad. A través 

de actividades interactivas y educativas, los estudiantes pueden reflexionar sobre 

la inclusión, la empatía y la creatividad, aplicando estas lecciones en su vida 

diaria. 

 

Recursos Adicionales: 

Este dosier puede ser adaptado según las necesidades y el nivel educativo de los 

estudiantes, asegurando una experiencia de aprendizaje significativa y 

enriquecedora. 

 

 

 



 

Guía Rápida para Docentes 
Esta guía acompaña al dosier pedagógico 'La Gallina Artista', con orientaciones prácticas para su 

implementación en el aula. Está pensada para facilitar la planificación de actividades y el trabajo 

con los valores de diversidad, empatía y creatividad. 

Objetivos Pedagógicos 
 - Fomentar la empatía y el respeto por la diversidad. 

 - Reflexionar sobre el acoso escolar y sus consecuencias. 

 - Estimular la expresión artística y emocional. 

 - Potenciar el trabajo en equipo y el pensamiento crítico. 

Cómo Introducir la Obra 
Antes de leer o ver la obra, invite al alumnado a hablar sobre los animales de granja y sus 

características. Utilice preguntas como: ¿Cómo crees que se siente un animal diferente? ¿Te has 

sentido alguna vez así? 

Pautas para las Actividades 
 • Dibujo del gallinero: Pida a los niños que inventen su propio personaje de gallina. 

 • Role Play: Ayude a que cada niño tenga un turno y fomente la escucha activa. 

 • Carta de la gallina: Dé ejemplos sencillos de emociones: tristeza, alegría, vergüenza. 

 • Collage de diversidad: Relacione con la realidad del grupo: gustos, orígenes, talentos. 

 • Exposición artística: Invite a las familias a participar si es posible. 

Adaptaciones por Edad 
- Educación Infantil: enfoque visual, mucha expresión corporal, canciones. 

- Primer ciclo de Primaria: cuentos, dibujos, lenguaje emocional básico. 

- Segundo ciclo de Primaria: debates guiados, redacción de opiniones, juegos de roles. 

Consejos Prácticos 
 Prepare los materiales con antelación. 

 Cree un espacio seguro para compartir emociones. 

 Dé seguimiento a las ideas que surjan, incluso después de la actividad. 

 


